
 

En classe nous avons parlé de la coupe du monde de rugby qui se déroule en ce moment en Angleterre.  

On en a profité pour faire un peu de géographie, on a localisé les 20  pays qui participent à cette 

compétition. 

 

  

 

Les champions du monde en titre s’appellent les All Blacks (Nouvelle-Zélande). C’est une équipe pas 

comme les autres. Nous nous sommes mis dans leur peau pour interpréter le fameux haka (voir la vidéo 

sur la chaine You tube de l’école). 

Le Haka 

Le haka est une danse chantée rituelle des îles du Pacifique Sud interprétée à l'occasion de 

cérémonies, de fêtes de bienvenue, ou avant de partir à la guerre, que les Maoris ont rendu 

mondialement célèbre par l'équipe de rugby à XV de Nouvelle-Zélande, qui l'effectue avant ses 

matches depuis 1905. 

Selon la légende 

On raconte que, vers 1820, le chef māori Te Rauparaha venait d'échapper à une tribu ennemie, le 

Ngati Tuwharetoa. Les guerriers du Ngati Tuwharetoa approchaient. Te Rauparaha entendait déjà 

leurs incantations, quand il rencontra Te Wharerangi, chef de la région Rotoaira, et lui demanda sa 

protection. Te Whareangi, d'abord hésitant, permit finalement à Te Rauparaha de se cacher dans son 



"kumara pit", un genre de fosse où les Māoris stockaient leurs kumaras (patates douces). La tribu 

ennemie se rapprochait encore et Te Rauparaha, bien que caché au fond de la fosse, était certain 

d'être découvert et tué ; il se répétait tout bas « je meurs, je meurs ». Quand il se rendit compte que 

ses ennemis ne l'avaient pas trouvé, Te Rauparaha se mit à crier "Ka Ora, Ka Ora ! je vis, je vis ! ". Une 

fois sorti de la fosse, Te Rauparaha aurait dansé son Haka de joie devant les deux chefs, Te 

Wharerangi et Te Rangikoaea. (Source : Wikipédia) 

 

Paroles apprises pour la vidéo : 

 

Ringa pakia   

Uma tiraha  

Ka mate ! Ka mate ! 

Ka ora ! 

Ka mate ! Ka mate ! 

Ka ora ! 

(…) 

Ah upane ! Ah upane ! 

Ah upane ! Kaupane ! 

 

Whiti te ra ! 

Hi ! 

 Traduction des paroles du haka Ka Mate : 

 

"Frappez des mains sur les cuisses 

Que vos poitrines soufflent 

Pliez les genoux 

Laissez vos hanches suivre le rythme 

Tapez des pieds aussi fort que vous 

pouvez 

C'est la mort ! C'est la mort ! 

C'est la vie ! C'est la vie ! 

Voici l'homme poilu 

Qui est allé chercher le soleil, et l'a fait 

briller de nouveau 

Faites face ! Faites face en rang ! 

Faites face ! Faites face en rang ! 

Soyez solides et rapides devant le soleil 

qui brille !" 
 

 


