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SIRDAL 1 au 3 avril 2019




UOYAGE SPORTIF ET SCIENTIFIQUE
-SIRDAL - aw 3 AVRIL 2019 -

Professeurs responsables:
M. Thierry BERNET et M. Yann-Eric ROUDEILLAC

DATES ET HORAIRES

 Départ de Stavanger (école), le lundi 1 avril 2019 a 8 h 00 (Bus de
I’OTAN).

Rendez-vous : 7h 45 dans la rue « Dues Vei » devant I’entrée des
éleves du primaire.

* Retour a Stavanger (école), le mercredi 3 avril 2019 vers 16 h 00 (Bus
de I’'OTAN).



oy Sekundzr
##* Fylkesveg 975 29

Transport:

Bus mis a
disposition par
I’OTAN

¥ Le mini bus restera |

sur place tout le
séjour

Logement:

Chalet de Total
« Fareklatten »

1 chambre filles
1 chambre garcons



Logement:

Chalet de Total « Fareklatten »

m From Stavanger/Sandnes:

m go south on E39 through Algard, then take left to
Fylkesvei 45 to Sirdal.

m Follow directions to Sinnes in Sirdal.

m Pass the grocery store, then Alsheia ski center and
follow the road until you pass "Sinnes Skule".

m When you see "Sinnes Hytta AS" on your right, turn left
and drive the road up the hill to "Fureklatten", follow the
road and turn right twice. The cabin is the one laying in
the middle of several other lofted cabins.



m Station de ski de fond :

https://skisporet.no/setView/
58.9123427/6.8732897/14.89/norges grunnkart




JOUR 1 (lundi 1 avril 2019)
mInstallation dans le chalet (arrivee prévue 11.00). Préparatifs
pour skier.
mSport: Ski alpin - pause repas (avec le pique—-nique prépare
par les familles) — Ski alpin
mRetour chalet vers 15.30
nGotlter
mActivités scientifiques a préparer pour le lendemain
mDouches
sDiner / Informations aux parents (vidéo, photos, article)
mSoirée calme (théme film francais — cf séquence en Frangais de
Mme Roudeillac)



JOUR 2 (mardi 2 avril 2019)

mPetit déjeuner vers 7.30

mActivités en extérieur a partir de 8.30 (défis scientifiques ou ski de fond)
mDéjeuner vers 11.40

mActivités en extérieur (défis scientifiques ou ski de fond)

nGoiiter

mRetour d’expériences et traces écrites

sTemps calme (lecture, dessins, devoirs...)

=Douches

sDiner / Informations aux parents (vidéo, photos, article)

mSoirée constellations /musique / jeux



Activités scientifiques

. Construction d’un igloo

« Mesures de températures , hydrométrie

« Modélisation de la circulation d’air a I'intérieur de
I'igloo




Activités scientifiques

m Bilan énergétique pour chaque éleve en fonction des activités
et de 'alimentation.

P ‘
RIEN-F*RE



JOUR 3 (mercredi 3 avril 2019)

mPetit déjeuner vers 7.30

mPréparatifs pour le départ

sRangement dans le chalet/ nettoyage -

mSport: vers 10.00 ski alpin - pause repas -2 Pique—nique —
Ski alpin

mDépart de la station vers 14.00

mRetour a Stavanger vers 16.00



Tableau des responsabilites

Marie Gabrielle | Lucas Nathan Nils Arthur
Jour 1
Gouter X X
Rangement gouter X X
Inf¢rmations parents X Marie Gahriflle 1cas athan ils rthur
Jour 2
Rangerpgg&gm,e,;ﬂ chambres XA X x4 X X X
Materiel ae Petit déjeuner X?& A X)& A A
Rnngpmpnhljmmih' déjpllnpr X X X X
Préparation du matériel X X X X X X
scientifique
Préparation du matériel de X X X X X X
ski
Déjeuner X X X X X X
Rangement déjeuner X X X X X X
Gouter X | Mdrie Gabriell& | Lufas Nathan Nils Arthur
Rangemern Jour 3
Informations|parentRangement chhmbrés X X X X X X X
Diner | Rangement valises X X X X X X X X X
Rangement diner Petit déjeuner. X X X X X
Jeux d¢ saRiigeiment petit déjeuner X X X X X
Préparation mafeériel de [Nettofage chambre X X X X X X X X
ski garcons
Nettoyage chambre filles X X
Nettoyage salon X X X
Nettoyage entrée X X X
Rangement du matériel X X X X X X
scientifique
Préparation du matériel de X X X X X X
ski
Préparation du pique- X X X X X X
nique




Communication

Sur le site de I’école
pour les informations
générales

MRDAL

CKISENTER - T|ORHOMFJELLET | ALSHEI

N° de teléphone a
contacter en cas de
necessite :

974 29 280

(Yann Meur)






