Classe sportive et scientifique a Sirdal

Séjour du lundi 1 avril au mercredi 3 avril

Aller :Départa 8.00, arrivée prévue a Sirdal vers 10.00
Retour : Départ a 14.00, arrivée prévue a Stavanger vers 16.00

Logement : Chalet de Total « Fareklatten »




Déplacements : Minibus et chauffeur mis gracieusement a disposition par I'Otan.
Ce mini-bus restera sur place pendant les 3 jours et servira pour tous les déplacements (aller/retour
Stavanger / Sirdal et pour se rendre a la station de ski)

Station de ski : SIRDAL (Tjorhomfjellet)
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Repas sur place :

J1 - 1 pique-nique préparé par les parents
- 1 goliter
- 1 diner

]2 - 1 petit déjeuner
- 1 déjeuner
- 1 goliter
- 1 diner

J3 - 1 petit déjeuner
- 1 pique-nique
- 1 gotliter



Emploi du temps du séjour

JOUR 1 (lundi 1 avril 2019)

- Installation dans le chalet. Préparation pour skier.

- SKki - pause repas—> Pique - nique - Ski

- Retour chalet / jeux dehors/ jeux de société.

- Gofter

- Activités scientifiques a préparer pour le lendemain

- Douches

- Repas

- Information aux parents (vidéo, photos, article)

- Soirée calme (theme film francais - cf séquence en Francais de Mme Roudeillac)

Jour 2 (mardi 2 avril 2019)

- Petit déjeuner

- Préparatifs, habillage

- Activités en extérieur (défis scientifiques, marche en raquettes ou ski de fond)
- Repas du midi

- Activités en extérieur (défis scientifiques, marche en raquettes ou ski de fond)
- Gofter

- Retour d’expériences et traces écrites

- Temps calme (lecture, dessins, devoirs...)

- Douches

- Repas

- Information aux parents (vidéo, photos, article)

- Soirée musique / Tarot/ cartes

Jour 3 (mercredi 3 avril 2019)

- Petit déjeuner

- Préparatifs, habillage/ rangement des valises

- Rangement dans le chalet/ nettoyage - Préparation pour skier.
- SKki - pause repas = Pique-nique - Ski

- Départ de la station vers 14.00

- Retour sur Stavanger vers 16.00



